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ÖZET 

 

Anti-aging araştırmaları, yaşlanma sürecini yavaşlatma, yaşam kalitesini artırma ve insan ömrünü 

uzatma hedefleri etrafında gelişmektedir. Son yıllarda biyoteknoloji, genetik mühendisliği, 

nanoteknoloji ve yapay zekâ destekli tıp uygulamaları, bu alandaki beklentileri önemli ölçüde 

yükseltmiştir. Bu bağlamda transhümanizm, insanın biyolojik sınırlılıklarını aşmayı, yaşlanmayı 

ortadan kaldırmayı ve potansiyel olarak ölümsüzlüğe yaklaşmayı amaçlayan felsefi ve bilimsel bir 

yaklaşım olarak öne çıkmaktadır. Anti-aging çalışmalarının yalnızca kozmetik ve sağlık merkezli bir 

perspektif sunmadığı, aynı zamanda transhümanist düşüncenin “insanı dönüştürme” idealiyle kesiştiği 

görülmektedir. Bu kesişim noktası, etik, toplumsal ve kültürel tartışmaları da beraberinde getirmektedir. 

Örneğin, yaşamın radikal biçimde uzatılması, toplumsal eşitsizlikleri derinleştirebilir ve insanın doğayla 

ilişkisini yeniden tanımlayabilir. Çalışmada, anti-aging araştırmalarının transhümanist vizyonla nasıl 

bütünleştiği, bu bütünleşmenin biyopolitik ve etik boyutları incelenmektedir. Nihai olarak, anti-aging 

ve transhümanizm arasındaki ilişki, yalnızca tıbbi veya teknolojik bir mesele değil; aynı zamanda 

insanın varoluşuna, kimliğine ve geleceğine dair temel soruları gündeme getiren çok boyutlu bir tartışma 

alanıdır. 
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ABSTRACT 

 

Anti-aging research is developing around the goals of slowing the aging process, improving quality of 

life, and extending human lifespan. In recent years, biotechnology, genetic engineering, 

nanotechnology, and artificial intelligence-assisted medical applications have significantly raised 

expectations in this field. In this context, transhumanism stands out as a philosophical and scientific 

approach that aims to transcend human biological limitations, eliminate aging, and potentially approach 

immortality. Anti-aging studies not only offer a cosmetic and health-centered perspective, but also 

intersect with the transhumanist ideal of "human transformation." This intersection also brings with it 

ethical, social, and cultural debates. For example, radically extending life can deepen social inequalities 

and redefine humanity's relationship with nature. This study examines how anti-aging research 

integrates with the transhumanist vision and the biopolitical and ethical dimensions of this integration. 

In conclusion, the relationship between anti-aging and transhumanism is not merely a medical or 

technological issue; It is also a multifaceted area of debate that raises fundamental questions about 

human existence, identity, and future. 
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